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Du weißt nicht, dass es Beratungsstellen mit 
kostenloser Unterstützung gibt. 

90% der Betroffenen nehmen Hilfesysteme 
nicht in Anspruch - oft weil sie davon nichts 
wissen.
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Deine Beratungsstunde fällt aus, weil die 
Beratungsstelle weniger Spenden bekommt 
und nun Förderanträge schreiben muss. 

80% der Beratungsstellen müssen sich 
kontinuierlich um Spenden und Förderung 
bemühen, um fortzubestehen. 
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Du brauchst dringend Unterstützung. Aber Du 
musst leider 6 Wochen auf ein Erstgespräch 
warten.

Wegen Überlastung können Beratungsstellen 
Erstgespräche oft nicht sofort anbieten, was 
eigentlich nötig wäre.
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Du kannst nicht beraten werden. Deutsch  
ist nicht die Sprache, in der Du über Deine 
Erlebnisse sprechen kannst. 

82% der Beratungsstellen verfügen nicht über 
die finanziellen Mittel, um Sprachmittler*in-
nen zu bezahlen.
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Als männlicher Betroffener kannst Du leider 
nicht beraten werden. 

Deutschlandweit gibt es nur 7 Beratungs-
stellen, die auf die Beratung von Jungen und 
Männern mit sexualisierter Gewalterfahrung 
spezialisiert sind.
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Du kannst nicht beraten werden. Du kommst 
nicht in die Räume der Beratungsstelle 
herein.

Nur 37% der Beratungsstellen sind barriere-
frei. Notwendige Mittel zum barrierefreien 
Ausbau fehlen.
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Du wirst nicht beraten. Die nächste Fachbera-
tungsstelle ist weit entfernt und mit öffentli-
chen Verkehrsmitteln nicht gut erreichbar. 

Besonders in ländlichen Regionen gibt es zu 
wenige spezialisierte Fachberatungsstellen, 
die zudem oft schwer zu erreichen sind.
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Glückwunsch. Du hast einen Beratungsplatz.

Du bist eine* der wenigen, für die* ein 
passendes Beratungsangebot in Deiner Nähe 
existiert.
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